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Il computer con la sua pagina bianca sem-
pre pronta o piu spesso un foglio con una
penna accanto, questi gli strumenti che
ne1 momenti difficili, o quando un colo-
re, un fruscio o uno sguardo hanno colpito
1l mio mente/cuore, ho usato, € ormail sem-
pre uso, per dare vita ad una emozione libe-
randola nella forza delle parole o de1 colori.

E soprattutto il silenzio, che mai ho udito a
causa della malattia del mio orecchio, ma che
ho spesso vissuto, che ha dato vita a pensie-
r1, forse poesie, che hanno avuto effetti libe-
ratori su quanto vivevo, o subivo, o credevo
di subire. Un giorno ho raccolto questi ap-
punti, nascosti in alcuni file e tanti cassetti, ed
ho ritrovato me stessa al passato. Un percor-
so duro, come capita nella vita di molti, ma
che ognuno vive come esclusiva sofferenza.
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